«Parkinson, dalle persone fragili
uno stimolo positivo per la ripresa»

Il convegno dell’Aip
Salvi:«Durante la pandemia
i malati eranosoli, ma hanno
sempre cercato soluzioni=,
InBergamascasono 4.500

» Limpegno elavolonta
di sensibilizzazione della sezio-
ne bergamasca dell’Aip, Asso-
ciazione italiana parkinsoniani,
hanno permesso la realizzazio-
nedel 7° convegno «L'inguaribi-
le voglia di vivere: malattie cro-
niche e disabilita, riflessioni ed
esperienzes, tenutosi al Centro
Congressi Glovanni XXIII, in
modalita mista tra presenza e
direttastreaming «Unostimolo
positivo per la ripresa post-pan-
demica arriva proprio dai piu
fragili—spiega MarcoGuido Sal-
vi, presidente dell'Aip Bergamo
-: 1 pazienti parkinsoniani, che
nella Bergamasca, secondoidati
Ats, sono circa 4.500, hanno vis-

Un momento del convegno organizzato dai Parkinsoniani ro1opeoovs

ta non va vista con rassegnazio-
ne o autocommiserazione, ma
come condizione che non impe-
disce, anzi stimola, una vita in
cui si possono ancora raccoglie-
re sfide. Lo testimonia il berga-
masco Nicold De Beni, che a 14

Amatori, professore della Boc-
coni con il Parkinson. [l conve-
gno e parte di unacampagna pia
ampia, realizzata attraverso la
mostra fotografica parlanteeiti-
nerante « Nonchiamatemi mor-
bo» (all’Accademia Carrara fino

cui vogliamo essere accoglienti
edinclusivi—spiega LuciaCecio,
responsabile area educazione
dellaCarrara—:abbiamoavwiato
collaborazioniche hanno porta-
to larte all’ Humanitas Gavazze-
ni e al Centro Alzheimer di Gaz-
zaniga, e favorito la visita del-
I'Accademia di parkinsoniani e
non vedenti attraverso un labo-
ratorio di espressione corporea
e un percorso su valori tattilis.
Maria Cristina Rizzetti, neu-
rologa della Ferb Onlus di Tre-
score, Gianni Pezzoli, presiden-
te dell’Aip nazionale, Giangi Mi-
lesi, presidente della Confede-
razione italiana Parkinson, e la
parlamentare Fabiola Bologna
hanno elogiato lasezione berga-
masca, «riferimento per pazien-
ti e istituzioni». Presenti anche
l'onorevole Elena Carnevali, il
presidente della Provincia,
Gianfranco Gafforelli, e Massi-
mo Giupponi, dg di Ats Berga-



Suto, come tutte le persone con
disabiliti, un periodo terribile:
s1 sono trovati isolatl, ma nono-
stante questo hanno cercato so-
luzioni, Portiamo le esperienze
di coloro che, attraverso impe-
gno personale, coraggio e forza
di relazione hanno sconfitto la
malattia, imparando ad accet-
tarlae aconviverci». Lasituazio-
ne didisturbo cronico o disabili-

anni na avutoun mecidaente sugh
sci cadendo dalla seggiovia: ha
imiziato un altro slalom, quello
conlavita, eora,al9anni, staper
«maturarsi» e diventare mae-
stro di sci. Sono intervenuti an-
che la musicista Elisa Rovellie il
pescatore Massimo Manara, en-
trambi affetti da Parkinson gio-
vanile, Alissa Peron e Maria
Lucchet, non vedenti, e Franco

al 7 glugno), 1Ispirata all omoni-
mo libro di Salvi e Sabrina Pen-
teriani: attraverso le fotografie
di Giovanni Diffidentie levocidi
Lella Costa e Claudio Bisio, rac-
conta la resilienza dei parkinso-
niani. «Accessibilita, inclusione
e benessere sono chiavi dei pro-
getti del nostro museo per i suoi
pubblici, intesi al plurale perché
diversi, diverse esigenze verso

mo. rer Marcella Messina, as-
sessore alle Politiche sociali, il
convegno «e parte di un percor-
so di welfare culturale, attuabile
attraverso 'integrazione socio-
sanitaria di linguaggi diversis.
«La vostra voglia di vivere deve
essere |'unica malattia inguari-

bilex, hacommentato lasenatri-
ce Alessandra Gallone.
Davide Amato



