Sul palco parole di speranza
Una sfida al Parkinson

=aesszm L@ pagine e i pensier! del
libro diventano vita e, attraverso
fa tettura di honno Isaia, Il pubbli-
coentranellastoria. Unastoriado-
velecertezze sitrasformanoinfra-
gilita, dove tornano i ricordi della
guerrae imomenti didesolazione.
Potrebbe sembrare uno spetta-
colo triste, malinconico, invece
nelle parole e nei gesti dei pro-
tagonisti s'intravede un messag-
gio di speranza, di un nuovo ini-

zio, a partire dalle cose piisem-
plici.

Di tutto questo parla Uomini,
ilnuovo spettacolodella compa-
gnia Teatro&Tremore, per la
prima volta in scena sabato al
teatro Serassi di Villa d’Alme.
Uno spettacolo particolare, che
vede sul palco 19 attori non pro-
fessionisti, quasi tutti malati di
Parkinson. L'iniziativa e la com-
pagnia teatrale stessa, infatti,

sono promosse dalla sezione di

Bergamo dell’Associazione ita-

liana parkinsoniani (Aip).

Umanita, fragilita e aluto

Lo spettacolo, il terzo dellacom-
pagnia dopo Il miracolo della
credenza, messo in scena nel
2009 e Frammenti del 2010, na-
sce proprio dal laboratorio tea-
trale organizzato dall’Aip di Ber-
gamo, sotto la guida della regi-

«Uomini» aVillad'’Almeé 010zl

sta Romina Marra. I testi, che
raccontano storie di umanita,
fragilitd, ma anche di aiuto reci-
proco, nascono da una serie di
improvvisazione degli stessi at-
tom, a partire dal tema dei quat-
tro elementi della natura:.aria,
acqua, terra e fuoco. In scena,
quindi, nonle difficoltalegate al
Parkinson, ma piuttosto storie
divita vissuta dai protagonisti.
«Per la prima volta abbiamo
deciso di portare lo spettacolo
inun teatro vero per far capire
che il Parkinson non ferma la vi-
ta - ha detto il presidente del-
I'Aip Bergamo ¢ vicepresidente
nazionale Aip, Marco Guido Sal-
vi -. Per un paziente parkinso-
niano il laboratorio teatrale si-

gnifica molto perché lamalattia
portaad avere difficolta proprio
nei movimenti, In Uomini ciso-
noanche testi di Papa Giovanni
Paolo 1I: fu anch’egli parkinso-
niano, ma porto avantiisuoi im-
pegni come Santo Padre e a lui
ededicatalaseratan.

Prima dello spettacolo tea-
trale, la serata ¢ stataallietata
anche dall’esibizione musicale
del giovane pianista bergama-
sco Davide Locatelli e da un
omaggio dell’«Associazione nel
Mondo della musica» al cantau-
tore Bruno Lauzi che, proprio
negli ultimi anni di vita, fu affet-
to dal Parkinson.m
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